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世界で初めての航空機は西暦1486年に
レオナルド・ダ・ヴィンチによって考えられました。
417年後の1903年、ライト兄弟が「フライヤー号」で

人類初の有人動力飛行に成功しました。
それからおよそ100年。

世界中を航空機が飛び回るようになりました。
今や、私たちの生活は航空機なしでは成り立たないほどです。

けれど
航空機はなぜ飛べるのか？

そのしくみについては意外と知られていません。

この本を読んで
航空機のことをよく知れば

空を飛ぶのがもっと楽しく感じられることと思います。

せい れき

ゆうじんどうりょく ひ こう
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つばさ そう　ち そう　ちどうりょく

つばさ よう りょく

むずか

たい　き　けん

固定された翼と前進するための装置（動力装置）
を持ち、翼に発生する揚力（くわしくは9ページ）
によって飛ぶ航空機のことです。数人乗りのプロ
ペラ機から500人乗りのジャンボジェット機まで、
使い方に応じたさまざまな種類があります。

じょうしょう か　こう ぜん しん  ひ　こう

そう じゅう
空中停止、バック、上昇、下降、前進飛行な
ど思いのままに操縦できるヘリコプター。
大きな回転する翼（ローター）が特ちょう
です。もしエンジンが止まってしまっても
ローターをグルグルと回転させてゆっくり
と、おりることができます。

飛行機に分類される旅客機は、人が
移動するために使われます。大型の
ものは一度に300人以上の人を乗
せて、外国へ飛んでいくこともでき
ます。中型・小型なものは30人～
150人の乗客を乗せて、主に国内や
小さな飛行場間を飛んでいます。

グライダーは、ほかの飛行機や車などで引っ
張ってもらって飛び上がります。モーターグライ
ダーといって小さなエンジンを持っているもの
もあります。飛び上がったグライダーはエンジ
ンを使わずに滑空します。上昇気流や風に乗る
と何時間でも飛び続けることができます。

航空機には
どんなものがあるのかな？
「航空機」とは、大気がある層（大気圏）を飛ぶ機械のこと。
なんだか難しそうな気がするけど、
飛行機も航空機の一種なんだよ。
航空機にはいろんな形や飛び方がある。
さっそく見てみよう！

ヘリコプター

飛 行 機
きゅう ひ

ワイ・エス

じょうしょう き  りゅう

ねん ぴ

「球皮」（風船のようなもの）に
あたたかい空気を入れることに
よって空へのぼる、人間が初め
てつくった空飛ぶ乗り物です。
ゆっくりと空をただよって楽しむ
スカイスポーツとして人気です。

空気よりも軽いヘリウ
ムなどのガスを船体の
中に入れて飛びます。
プロペラで前に進み、
テールフィンで高度や
方向を変えられます。
飛ぶ時の音が小さく、ゆっくりした速度なので、
空を飛ぶ広告として使われています。

熱気球

グライダー

日本の
航空機

YS-11
てい   そう   おん 

低騒音STOL実験機「飛鳥」

飛行船

画像提供：全日本空輸株式会社

初の国産旅客機で、1962年から飛行を始め
ました。燃費のよい、すぐれた航空機なのです。
民間定期路線では2006年に運航を終了し
ました。

きょ  り りちゃくりく

ちゃく りく きょ  り

り   りく きょ   り

そう おん
短い距離で離着陸でき、騒音の少ない航空
機の実験機としてつくられました。着陸距離は
439m、離陸距離は509mと、普通の大型
ジェット機の約半分です。

エス ト ー ル じっ   けん      き あす      か
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翼の中がタンクになって
います

中は2階建ての
客室です操縦席です気象レーダーや着陸誘導用の電波を

受信するアンテナが入っています

燃料タンク

客室

出したり引っこめたりする
ことで揚力を調節します

スポイラー
機体が左右にゆれる
のをふせぎます

垂直尾翼

方向舵

フラップコックピット

前脚

レドーム

つばさ

ようりょく

離着陸の時に使い、飛行中
は胴体にしまいます

空気抵抗をへらします

り ちゃくりく

くう き ていこう

しゅよく しゅよく

び よく か こうじょうしょう

かたむ

かたむ

かたむ

どうたい

そうじゅうせき

どうたい じょうたい

ちゃくりくゆうどうよう

（※図は胴体にしまわれた状態です）

（くわしくは8ページ）

どうたい じょうたい
（※図は胴体にしまわれた状態です）

ねんりょう

すいちょく び よく

機体が上下にゆれる
のをふせぎます

地上に止まっている時に、
エアコンやライトの電力
をつくり出します

水平尾翼

補助動力装置

すい へい び よく

ほ じょ どうりょく そう ち

ほう こう だ

左右の傾き（ロール）を
変える時に使います。

エルロン

飛行機の進行方向や位置を知らせるため
のライトです。左の主翼が赤、右の主翼
が緑 、尾翼が白と決められています

客室の下が貨物室です

昇降舵航行灯

貨物室

しょうこう だこう こう とう

ぜんきゃく

主脚

ジェットエンジン
ウイングレット

しゅきゃく

主翼
しゅ よく

飛ぶひみつをさぐる前に、大型旅客機を例にとって
航空機の各部について知っておこう！

エアバスA380
初飛行2005年4月27日。世界初の
総2階建て旅客機。欧州とアジア地
域の各都市をノンストップで結ぶこと
ができます。

おうしゅう

こう くう き

エー

なぜ飛べるの？航空機のしくみ

左右を別々に動かして、エルロ
ンと同じように傾きを変える時
にも使うことがあります。

機首の方向（ヨー）を
調整する時に使いま
す。エルロンやスポイ
ラーと一緒に進行方
向を変える時に使い
ます。

前後の傾き（ピッチ）を変える時に使
います。エンジンと一緒に使うこと
で、上昇と下降を行います。
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り　　　　　りく　　　　 へん

離陸編
エンジンスイッチオン！

スピードはぐんぐん上がり
時速270kmにまで達します

でも、ただ速く走るだけでは飛べない
どうすれば・・・・・・

ひみつは
この“翼の形”
です！

かっ  そう　 ろ

かっ  そう

つばさ

機体は
滑走路へ
向かい、
滑走を始めます

つばさ よう　りょく
エンジンでスピードを上げて
翼に揚力を受けることによって
飛行機は飛び立つことができます

よう　りょく

はん どう つばさ

つばさ

揚力を大きくするフラップ
つばさ

よう りょく

つばさ

よう りょく
翼の周りに空気が流れると飛行機を
引っ張り上げようとする力（揚力）が
はたらきます。
これが空を飛行機が飛ぶひみつ！

しゅよく

主翼

断面図

飛行機が進む方向

空気の流れ

フラップ

スプーンが
ひっぱられます

じゃぐちから水を流すとスプーンが
水にひっぱられます。

なぜ飛べるの？
大きいものでは600tもの重量になる航空機。

そんな重たいものがどうやって空へ飛び立っているのかな？
飛行機を例にとって、離陸する所を見てみよう。

り　りく

着陸の時には短い距離で停止するために速度を遅くする必要がありま
す。速度を下げると揚力がへるので、フラップを出して翼の形を変えて
揚力を補います。同時に抵抗も増えてしまうので、高い所をまっすぐ飛
ぶ時にはフラップをしまいます。

よう りょく

ちゃく りく

つばさ

前からきた空気を翼で下にうごかすことで飛行機
は飛んでいます。
空気が速く流れることで、上側は下側に比べて、空気
がうすくなります（圧力が小さい）。逆に、下側は上側に
くらべて、空気がこくなります（圧力が大きい）。すると、
圧力の大きい方から小さい方へ力がはたらき、翼は
上へ持ち上げられます。

つばさ

空気は翼の表面にくっついて流れ、
翼の端っこには下向きの空気が集まる。

反動で翼は上向きの力がはたらく
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ひ　　　　　こう　　　　 へん

飛行編

飛行機は揚力によって飛び立つというお話をしましたが、飛行機にはたらいている
力は揚力だけではありません。飛行機には揚力もふくめて4つの力がはたらいて
います。この4つの力のバランスをとることで、飛行機は飛び続けることができる
のです。

JAXAは空気抵抗が少なく、より効率よく飛ぶことができる機体
の形を研究しています。そのため、スーパーコンピューターや人
工的に風をつくる「風洞」という設備を使って、機体の周りの空
気が、どのように流れるかを調べています。

飛行機が飛び続けることを可能
にしているしくみの1つはエンジ
ンです。ジェットエンジンの場
合、前から吸いこんだ空気を圧
縮機でちぢめ、その圧縮された
空気を燃料と混ぜて燃やすこと
で発生する燃焼ガスによって
タービンが回され、圧縮機や
ファンが回転しガスが勢いよく
おし出されます。勢いよく後ろに

吹き出すことによって、前へ進むことができます。しかしこの方法は、マッハ1（音の速さ）以下で飛
ぶ飛行機には速すぎて効率が悪くなります。そこで、エンジン前方に燃焼ガスの力で回る大きな
ファンのあるターボファンエンジンが使われています。ファンが吸いこんだ空気を直接後ろへおし
出すことで前進する力を得るのです。これによって、少ない燃料でもより遠くまで飛べ、エンジンの
騒音をおさえることもできます。

ようりょく

ようりょくようりょく

ねんりょう

ねんりょう

あっ

あっしゅく

あっしゅく き

しゅく き

ねんしょう

ねんしょうこうりつ

ジャクサ くう き ていこう こうりつ

ふう どう せつ び

そうおん

ぐんぐん上昇した飛行機は、高度およそ1万mあたりで、水平飛行になるよ。
その後はどうやって安定した飛行を続けているのかな。

すばらしいバランス感覚エンジンのパワー

じょうしょう

なぜ飛べるの？

900
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ちゃく　　　　りく　　　　　へん

こう　か げん　そく

降下・減速

力を受けていないと・・・力を受けていないと・・・ 着陸する時、力を受けると・・・着陸する時、力を受けると・・・

よう  りょく

よう  りょく

しっ そく

スピードが落ちると
揚力が弱まります。
そのままでは
失速してしまうので
フラップを使って
揚力を大きくします

きゃく

どう　たい

胴体にしまっていた
脚を出します

じょう たい

しゅ  きゃく

き　しゅ

わずかに機首を
上げた状態で、
主脚から着地

ねん  しょう

ぜん  きゃく

前脚も着地。
スポイラーを立て、エンジンの
燃焼ガスを前方にふき出し
ブレーキをかけます

飛び立ったらいつかは着陸しなければならないね。
時速900kmものスピードの飛行機は、高度1万mから、
どのように降下、着陸をおこなっているのかな？

こう　か

きゃく

飛行機の脚のしくみ
しゅん かん

しょうげき きゃく きゃく

しょうげき　

あっ しゅく

しょう げき

きゅう しゅう

きゅうしゅう

きゃく

しぼ

着地の瞬間は、脚に大きな力がかかります。
この衝撃で脚や機体がこわれないように、脚
には衝撃を吸収するくふうがなされています。

ジャ ク サ

そう じゅう

かっ そう   ろ

がたゆうどうひょうじ

JAXAでは飛行機がどのようなコース
を通って着陸すればよいかを、わかり
やすく表示するしくみ「トンネル・イン・
ザ・スカイ」の研究を進めてきました。
パイロットは、画面に出てくるトンネル
の中を通るように操縦すれば、安全に
滑走路におりることができます。

ガスが
圧縮され、
衝撃を
吸収します

しゅきゃく

主脚 ぜんきゃく

前脚

チッ素ガス
オイル

オリフィス（絞り）

ピン

ピストン

シリンダ

力（おし上げられる）

トンネル・イン・ザ・スカイ

トンネル型誘導表示の例

着陸編なぜ飛べるの？
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ボーイング777-200/-300のコックピットの写真（画像提供：全日本空輸株式会社）

コックピットを
　のぞいてみよう！

飛行機のコクピットには、さまざまな機械が取りつけられているよ。
旅客機は主に機長・副操縦士の2人のパイロットで操縦するんだ。

ふく そう じゅう し そう じゅう

ゆ  あつ

せっ ち

油圧、電気、燃料、圧力、空調などを整
えたり、きちんと飛行するための機械
が設置されています。

オーバーヘッドパネル

そうじゅうかん

かく にん

よう

エンジンやシステムの状態を確認する
画面です。

エンジン、システムモニタ用ディスプレイ

こう ほう よう

航法用ディスプレイ

り りく きゃく

離陸、着陸の時に、飛行機の脚を出し
入れするためのレバーです。

ランディングギアレバー

つばさ

翼の後ろに取りつけられたフラップを
出し入れするレバーです。

フラップレバー

航空機の姿勢や高度、速度などの操縦
のための基本的な情報を表示します。

飛行計器ディスプレイ
そうじゅう

り  りく   ご じ

大型旅客機は離陸後から着陸まで自
動操縦で飛行することもできます。そ
こでこの装置で自動操縦装置への指
示（飛行機の飛ぶ高度や方位、速度な
ど）を設定します。

オートパイロットコントロールパネル

じ　どう そう じゅうそう ち

どう そう じゅう

ちようせつ

そうじゅうかん

そうじゅうかんかたむ

かたむ

ほう こう  だ そう　さ

飛行機を上下左右にあやつるための
ハンドルです。操縦桿を引くと飛行機
は上方向に、右に傾けると飛行機も
右に傾きます。曲がる時は操縦桿を
あやつるだけでなく、方向蛇を操作し
たりエンジンの出力を調節するなど
します。

操縦桿

ちようせつ

エンジンの出力を調節するためのレ
バーです。前におすと出力が上がり、
スピードが速くなります。

スラストレバー

位置や目標のルートを表示する画面
です。

なぜ飛べるの？
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いろいろな所で
航空機が働いているよ！
航空機は、人が移動するためだけでなく
いろいろな所で使われているんだよ。
どんな所で活やくしているのか見てみよう！

助ける 地上から向かうことが難しい場所へも、航空機なら飛んで行くことができます。病気や
ケガの人をいち早く助けるために使われています。

運ぶ 航空機を使えば、遠い外国
へも早く荷物を運べます。

実験・訓練する

むずか

い りょうせつ び

ち りょう

き  たい

こう ぞく きょ  り

り ちゃくすい

きゅうじょ

きゅうなん き
画像提供：東邦航空株式会社

画像提供：東邦航空株式会社

画像提供：東邦航空株式会社

画像提供：JAXA/NASA

画像提供：海上自衛隊

画像提供：海上自衛隊

画像提供：海上自衛隊

画像提供：全日空空輸株式会社

ドクターヘリ 救難機

「空飛ぶ救急病院」として医療設備をそ
なえた航空機。早く治療を始めること
で、少しでも多くの人が助かることが
期待されます。

そう なん

きゅうじょ
海や山で事故にあった人、遭難した人
を救助するために使用します。時に
は、お医者さんを乗せて現場に向かい
ます。

貨物機

荷物運び専用につくられた航空機です。
車や動物などを運ぶこともあります。

多用機

地図をつくるために、空から地上の様子を
撮影する航空機です。機体の下についてい
るカメラで撮影します。

きゅう なん　ひ　 こう　てい

救難飛行艇

水の上で離着水できるよう、下半分が船の
ような形をしています。航続距離が長いた
め、陸から比かく的遠い海へも、事故に
あった人を救助しに行くことができます。

ほうぶつ  ひ　こう

じょうたい

無重力実験機

放物飛行（上図を参照）によって２０～３０秒、
無重力に近い状態をつくり出し、その間に実
験や宇宙飛行士の訓練をします。写真は訓練
中の、左から大西卓哉、金井宣茂、油井亀美也
の各宇宙飛行士です。

じ  けん さい  がい じ　 こ こう  つうじょうほう

えい ぞう

さつ えい

ほうどうしゅざい

報道取材ヘリコプター

事件、災害、事故、交通情報などの空か
らの映像を、ニュース番組などで放送す
るために撮影しています。

てき と

ひ りょう

さつ えい

さつ えい

こん なん

さん がく ち  たい

農業用ヘリコプター

航空機なら、広い土地に効率よくタネ、肥料
などをまくことができます。日本では、災害
などで荒れた土地や、地上での作業が困難
な山岳地帯でも活やくしています。

ちょっと変わった使われ
方をしている航空機もあ
ります。実験や訓練のた
めの航空機です。

まく 広い土地での農業に適していま
す。主に南北アメリカやオース
トラリアなどで使われています。

さつ えい

撮る 本やテレビで上空から見た
地上の画像・映像を目にす
ることがありますが、航空機
はそうした撮影にうってつけ
の乗り物です。

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

航空機P16-17_2025.pdf   1   2025/02/13   13:26



飛行機は
何を目印に
飛んで
いるの？

空を自由に飛ぶ航空機には不思議がいっぱい。
ここでは飛行機や空港に関するおもしろ知識を紹介するよ。

滑走路に
書かれている
数字は何？

飛行機の窓は
どうして
小さいの？

飛行機に
ぬるペンキの
量は

どれくらい？

※「ジャンボ」というよび名で親しまれている大型
　旅客機。

飛行機の
燃料は何？

飛行機にも
カミナリが
落ちるの？

飛行機の
値段は
いくら？

飛行機の
中で耳が

いたくなるのは
どうして？

飛行機の
寿命は
どれくらい
なの？

パイロットは、地形や

地上の目印を頼りに

飛行します。また、地

上の無線局や衛星からの電波をうけて自

分の位置や目標のルートからのずれを知

ることもできます。

飛行機を無線で誘導

する時の東西南北を

表しています。真北を

36として時計回りに方角を数字で示して

いるのです。東は09、南は18、 西は27と

なります。全ての方向を数字で表すこと

ができます。

飛行機には、飛行中に

かかる力にたえられ

るように、たくさんの

フレームがめぐらされています。窓を大きく

するなら、代わりにフレ－ムをへらし、太い

フレームにかえて、窓のガラスも厚くしな

ければなりません。しかしそのようにかえ

ると、機体が重くなって飛べなくなってし

まうのです。

地上の気圧になれて

いる私たちの体が、

気圧の低い上空に行

くと、体の中にある空気が外ににげだそう

とします。そのため鼓膜がおされ「いたい」

と感じるのです。いたみを解消するには、

あくびをしたり、つばを飲みこんだりする

とよいでしょう。

飛行機の燃料は「ケロ

シン」といい、ストーブ

で使う灯油とよくにて

います。ケロシンは灯油の中でも、より

純度が高く、水分が少ないため、気温が

地上より約50℃も低い上空1万mでも、

こおらずに飛行機の燃料になるのです。

飛行機は、先たん部

分にある気象レー

ダーで雲や雨をさけ

て飛んでいますが、どうしてもさけられな

い場合、飛行機にカミナリが落ちることが

あります。しかし、翼に取りつけられた放

電装置で万全の対策をとっています。

B747型機（※）の

場合、約600ℓ＝ド

ラム缶3本分のペン

キが必要です。これを0.1mmの厚さに

ぬります。ペンキがかわくと、重さは約

200kgぐらい。ペンキの量だけでも、大

人3人分を乗せていることになりますね。

一般的には、20年

から25年くらいと

いわれています。

大型旅客機だと約

180億円。新幹線に

たとえると、68両分

の値段になります。もし、みなさんのおこ

づかいが1か月で1,000円だとすると、

150万年も貯金をしなければ買えません。
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なぜ？ どうして？ 飛行機の豆知識
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こう くう き
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か だい

JAXAで行っている研究開発

ロバスト低ソニックブーム
超音速機設計技術実証（Re-BooT）
現在の旅客機は、音の速さ（マッハ1）より少し遅いマッハ0.8くらいで飛びます。そのため、日本から
ヨーロッパやアメリカまで12時間以上かかります。
もし今の2倍の速さで飛べたら、日本からヨーロッパやアメリカまで6時間ほどで行けます。これを
可能にする航空機を「超音速旅客機」といいます。
しかし、「ソニックブーム」という大きな音が出る問題があります。超音速で飛ぶと、飛行機のまわり
にとても強い空気の波ができます。この波が地面に届くと、とても大きな音が聞こえてしまいます。
そこで、JAXAでは地上で聞こえる全てのソニックブームを小さく静かにする「ロバスト低ソニッ
クブーム設計技術」の研究をしています。

世界中を飛んでいる航空機にまだまだ課題があります。
ＪＡＸＡはそれらの課題に日々取り組み、
安心で豊かな社会の実現を目指します。

リブレット実用化技術の研究開発
JAXAは、飛行機が使う燃料を減らし、CO2の排出
を少なくする研究をしています。そのためには、飛
行機が空気の中をスムーズに飛べるようにすること
が重要です。そこで、「リブレット」という技術を使い
ます。リブレットは、飛行機の表面に幅0.1mmほど
の細い溝をつくり、空気の抵抗を減らします。これに
より、飛行機はスムーズに飛べて燃料を節約するこ
とができます。これはサメ肌形状によって水の抵抗
が軽減されることにヒントを得て考えられました。
ＪＡＸＡと関係機関が協力して取り組むリブレットの
研究開発は、耐久性を重視し、航空機用の塗料を直
接リブレット形状に成形できる技術が特徴です。

ドローンや空飛ぶクルマといった、新しい空の移動

手段の実現に向けた動きが活発になっています。

JAXAでは、これらの新しい空の移動手段が従来

の航空機とともに安全で効率的に飛べるように

支援する仕組みの研究開発に取り組んでいます。

その成果を世界の共通ルールにしたり（国際標準

化）、国内企業への技術移転につなげることで、

新しい空の移動手段の発展に貢献していきます。

次世代モビリティの
協調的運航管理技術の研究開発(CONCERTO)

＠JAXA/JAL/ O-WELL　

低ブーム設計技術を適用した超音速旅客機のイメージ図

リブレット施工作業風景

空飛ぶクルマ社会のイメージ図
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誰もが使いやすい航空機内バリアフリートイレの実現
JAXAでは、みんなが安心して飛行機を使えるよう、
機内のバリアフリー化に取り組んでいます。その一つが
トイレの研究です。飛行機のトイレは少し狭いですよね。
JAXAと株式会社ジャムコが考えた「メタモルフィック・
ラバトリー」は、隣り合う二つのトイレと前の通路を一つ
にして、とても広いトイレにするアイデアです。これによ
り、介助が必要な方も、地上のバリアフリートイレのよう
に使いやすくなります。さまざまな方が使いやすいくふ
うがされ、どなたにも優しいトイレを実現しています。

JAXAは、飛行機がもっと安全に飛べるように、天気
の影響を調べる研究をしています。その一つが、滑走
路に積もる雪や氷の状態をすぐに知るためのセン
サー作りです。今までの滑走路のセンサーでは、滑
走路に雪があるか無いかしかわかりませんでした。
だから、飛行機が安全に離着陸できるか調べるには、
人が滑走路に出て、物差しで雪の厚さを測っていまし
た。しかし、新しいセンサーがあれば、滑走路の雪や
氷が今どんな状態か、すぐにわかるようになります。
そうすれば、飛行機が安全に離着陸できるかを素早く
判断することができます。

滑走路雪氷モニタリングセンサーの研究開発

メタモルフィック・ラバトリーの実寸大モックアップ

雪氷モニタリングセンサー

JAXAで働く実験用航空機

き たい き たいし せい

ひ こうじっしょう

い ち だ めん

こうせい ど

しゅうしゅうそう ち とうさい

かいぞう

そう ち とうさいつうしん

将来予測されるさまざまな飛行実証
に備えて、速度、高度、機体姿勢、機体
位置、舵面やエンジンの作動状況な
どを高精度で計測するために、各種
センターやデータ収集装置を搭載、
改造した機体です。さらに、実験用
コックピット・ディスプレイやデータ
通信装置が搭載されています。

セスナ式 680型（アメリカ製）
し き がた せい

飛 翔
ひ しょう

に ほん せいがた

航空機をより安全かつ効率的に運航するために働いています

実験用ヘリコプター
じ っ け ん よ う

川崎式 BK117C-2型（日本製）
かわ  さき  しき

かんきょうてきごうせいこうじょう

とうさい

せいせい

ヘリコプターの利用拡大をめざし
て、安全性向上や環境適合性向上に
関する実証的な研究を行うために、
飛行状態に関するさまざまなデータ
を計測、記録する計測システム、研究
用に計算機で生成した画面をパイ
ロットに表示する画面表示システム
などを搭載しています。
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